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BATIMENT ET
ENERGIE

LES ENJEUX

ENVIRONNEMENT

DANS LE MONDE

A Torigine de 38 % des émissions de CO2
mondiales liees a I'énergie!, limpact du
secteur du batiment se dissocie en deux
phases : la construction et I'exploitation.

La phase de construction exerce une tres
forte pression sur les ressources (sable et
eau notamment) : elle est par exemple
responsable des 2/3 de la consommation
totale de sable. Elle est par ailleurs source
de pollutions chimigue et sonore, et
représente plus d'1/3 de l'ensemble des
déchets produits dans 'UE.

La phase dexploitation a guant a elle un
fort enjeu de consommation dénergie
(chauffage principalement, puis électricite),
ainsi que de consommation d'eau.

TLes émissions du secteur du batiment ont atteint un niveau record, ONU

POUR LE SECTEUR DE
L"OPTIQUE

Les phases de construction et
d'exploitation des batiments (bureaux,
usines, points de vente) sont comprises
dans les étapes de fabrication, stockage et
distribution de lanalyse de cycle de vie
d'une paire de lunettes? et représentent
une part non négligeable de l'impact
environnemental du produit.

2 ACV réalisée par Ace & Tate sur une paire de lunettes en acetate. Voir fiche « La RSE, de quoi parle-t-on ? »
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QUE DIT
LALOI?

AU NIVEAU EUROPEEN

La Directive sur la Performance
Energetique des Batiments (EPBD),
revisee en fin d'annee 2023, fixe des
exigences minimales en matiére de
performance énergetique, certification
énergetique des batiments, et promotion
des batiments a énergie quasi nulle.

La Directive sur ['Efficacite Energétigue
(DEE), également révisée fin 2023, impose
aux moyennes et grandes entreprises
l'installation d'un systeme de management
énergeéetique, la reéalisation d'un audit
énergétique et |'élaboration de plans
d'action basés sur l'audit. En France, ces
directives sont notamment transposées
par le Décret Tertiaire.

Concernant les déchets, la directive-cadre
sur les déechets constitue I'element central
de la réglementation européenne en la
matiere. Sa mise en ceuvre est laissée a la
discrétion des Etats membres. En France,
le "décret 5 flux" impose aux entreprises
de seéparer les déchets en cing catégories
distinctes (papier/carton, métal, plastique,
verre, bois), et bientdt huit catégories
(dont textile) en 2025.
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AUX ETATS-UNIS

Les Etats et les gouvernements locaux
peuvent décider d'adopter I'un des codes
federaux de I'énergie standard. Ces codes
fixent des exigences minimales pour la
conception et la construction de
patiments neufs ainsi gque pour les
rénovations dans le respect des principes
d'efficacite énergetique. lls visent
également la consommation d'énergie des
patiments ainsi que les émissions gu'ils
generent tout au long de leur cycle de vie.
[l existe aussi deux principaux codes
"modeles” fédéraux qui encadrent la
consommation dénergie des batiments
''ECC et la norme ASHRAE 901. La plupart
des Etats les ont adoptés.

EN CHINE

Si la norme de conception des batiments
publics relative a l'efficacité énergétique ne
s‘appligue quau secteur public, il existe
eégalement des incitations aux
constructions plus responsable, telles que
les subventions pour les batiments a trés
faible consommation dénergie ou pour
lintégration d'énergies renouvelables dans
le bati.

PAR OU COMMENCER ?

CONSTRUCTION /JCONCEPTION

Choix des batiments

Lorsque cela est possible, privilégier la
renovation de batiments déja existants ou
les extensions sur des terrains déja
artificialisés plutdét que d'opter pour de
nouvelles constructions.
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Matériaux de fabrication

Opter pour des matériaux a faible impact
environnemental (recyclés, éco-concus,
locaux...) et favoriser le réemploi.
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Isolation

Procéder a des travaux d'isolation
thermigue (murs, toits, fenétres) afin de
reduire la consommation d'énergie.

Sources d’énergies renouvelables

Si possible, installer des panneaux
photovoltaigues sur les toits des
patiments, en encore les parkings

ENVIRONNEMENT

extérieurs (offrant au passage de l'ombre
pour les véhicules), et opter pour un
contrat dénergie verte.

Biodiversité

Limiter l'artificialisation des sols en
maximisant la veégétalisation (& laisser le
plus possible en friche), et privilégier les
especes endemiques.

EXPLOITATION

Consommation d’énergie

Realiser un audit énergétique et appliquer
les recommmandations (installation de LED,
deétecteurs de présence, valves de
radiateur connectées et/ou intelligentes..).
Séparer les bureaux des espaces de
stockage afin de ne pas les chauffer de
maniere inutile, et limiter le chauffage des
pieces occupeées a 19°C en hiver.

Consommation d’eau

Installer des dispositifs d'économie d'eau
(réducteurs de débit..).

Mettre en place un suivi mensuel des
consommations d'eau, ainsi qu'un plan
d'action adapte.

Mobilier

Privilegier I'achat de mobilier de seconde
main. Si ce n'est pas possible, favoriser le
mobilier concu a partir de matériaux

CERTIFICATIONS

recyclés/labellisés (FSC pour le bois par
exemple).

Donner une deuxieme vie au mobilier : le
revendre, le réutiliser, le donner.

Consommables

Sensibiliser le personnel a la réduction de
l'usage du papier, notamment pour les
Impressions.

Gestion des déchets

S'équiper de bacs de tri adaptés pour les
flux pertinents.

Mettre en place un suivi des volumes de
déchets et fixer des objectifs de réduction
avec des plans d'action associés.

En point de vente, ne pas systematiser la
distribution de sac ou packaging aux
clients.

Gestion des espaces verts
Mettre en place une gestion écologigue
des espaces verts autour des batiments.

Les labels BREEAM (Europe) et LEED (Amérigue du Nord) sont les principales
certifications attestant de la performance environnementale des batiments. lls
tiennent compte de la performance énergétique, I'utilisation de ressources (eau
notamment), les émissions de gaz a effet de serre, l'utilisation de matériaux

durables, la gestion des déchets...

Ces labels offrent plusieurs niveaux de

certification pour refléter différents degrés de conformité environnementale des

batiments.
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ILS L’ONT FAIT

ENVIRONNEMENT

ACTIONS ISSUES DES CANDIDATURES POUR LE PRIX RSE DU SILMO 2023

CONSTRUCTION /
CONCEPTION

- Réhabilitation d’'un batiment existant -

NAONED EYEWEAR

- Bureaux situés dans un batiment
partage, dans lequel divers
ameénagements ont été réalisés
(lumiére naturelle, récupération des
eaux de pluie avec circuit de
traitement, isolation, utilisation de
énergie solaire et de la mer pour la
pompe a chaleur..) - FRIENDLY
FRENCHY
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EXPLOITATION

Accompagnement en 2021 par un
expert dans le cadre du dispositif Diag
Eco Flux de TADEME (France) a la suite
duguel des outils de pilotage et de
suivi des consommations d'énergie ont
été menés (LED, travaux de
renforcement d'isolation en toiture,
deécoupage en zone de l'entrepdt afin
d'isoler et d'optimiser les zones
chauffées a forte présence humaine...).
Résultat : une économie d'énergie de
22% (gaz) et de 15% (electricite) entre
2021 et 2022. - OPAL DEMETZ

Implémentation d'espéces endémigues
pour les espaces verts - NEUBAU
EYEWEAR

Approvisionnement de I'atelier en
energie verte (100% hydroélectrique) -
SIINTERNATIONAL
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