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SESSION #02

IMPACT SOCIAL ET ENVIRONNEMENTAL, QUESTIONS ETHIQUES
Comment construire une ére techno-responsable

avec des lunettes intelligentes ?

Le marché des lunettes intelligentes connait une crois-
sance rapide, suscitant des interrogations sur leur im-
pact environnemental, social, et éthique. Une récente
réunion du comité des experts a réuni des profession-
nels de divers horizons pour débattre des défis et op-
portunités qu’offre cette technologie.

1. Défis environnementaux et conception
écoresponsable

Les lunettes intelligentes posent des défis complexes liés
a leur conception :

- Gestion du cycle de vie : Les montures, composants
électroniques et verres suivent des cycles de vie dif-
férents, compliquant la réparabilité et la gestion des
déchets.

- Probléeme des batteries : Les régulations empéchant la
revente de batteries usagées, méme neuves en appa-
rence, entrainent un gaspillage significatif.

- Solutions modulaires : La conception modulaire des
composants, bien que prometteuse, reste limitée par les
colits et les contraintes techniques.

- Empreinte carbone : La fabrication de lunettesin-
telligentes a un impact environnemental significatif,
générant jusqu'a neuf fois plus de CO2 que les lunettes
classiques. (*)

Il est crucial d'intégrer des matériaux recyclables et des
solutions durables dés la phase de conception, méme si
ces approches se heurtent a des contraintes économiques
et réglementaires.

2. Impact social et relations humaines

Les lunettes intelligentes pourraient redéfinir les interac-
tions sociales et soulévent des préoccupations :

- Accessibilité limitée : Le colt élevé de production
pourrait restreindre leur adoption a une élite, accentuant
les inégalités sociales.

- Effets sur les relations humaines : Ces dispositifs, en
filtrant la réalité, pourraient modifier la maniére dont les
individus interagissent et percoivent leur environnement.
- Santé mentale et visuelle : Les effets potentiels des
lunettes intelligentes sur la santé nécessitent des études
cliniques approfondies pour en évaluer les risques.

Ces réflexions visent a éclairer les implications pour |'in-
dustrie de |'optique et pour les consommateurs, dans le
cadre d'une démarche écoresponsable et éthique.

3. Role de UIntelligence Artificielle
et de la confidentialité

L'intégration de I'lA dans les lunettes. intelligentes pré-
sente des opportunités tout en soulevant des défis :

- Avantages fonctionnels : L'|A permet des applications
innovantes, comme |assistance aux personnes mal-
voyantes.

- Consommation énergétique : L'utilisation accrue de
I'lA pourrait aggraver |'empreinte énergétique, en parti-
culier si ces dispositifs deviennent omniprésents.

- Respect de la vie privée : La capacité des lunettes a
capturer discrétement des informations interpelle sur le
plan de la confidentialité, notamment dans les environne-
ments professionnels et publics.

Des cadres réglementaires adaptés sont essentiels pour
équilibrer innovation et respect des droits des utilisa-
teurs..

4. Transformations dans le secteur de 'optique

L'entrée des grandes entreprises technologiques dans le
domaine des lunettes intelligentes pourrait transformer le
réle des professionnels de I'optique :

- Evolution du rdle des opticiens :/Les circuits de distri-
bution traditionnels pourraient étre contournés, obli-
geant les opticiens a adapter leurs compétences et leur
modéle économique.

- Réduction du marché des lunettes classiques :Si les
lunettes intelligentes remplacent partiellement les smart-
phones, cela entrainerait une baisse de la demande pour
les produits optiques traditionnels.

5. Enjeux éthiques et réglementaires

Les participants ont insisté sur la/nécessité d'un cadre
éthique et réglementaire solide :

- Evaluation de I'utilité : L'utilité des lunettes intelli-
gentes doit étre mesurée au cas par cas, en privilégiant
lesapplications a forte valeur ajoutée, comme les aides
médicales.

- Encadrement des données : Une transparence accrue
sur I'exploitation des données collectées est essentielle
pour prévenir les dérives.

SILMO FUTUROLOGY RAPPORT

PAR LE COMITE DES EXPERTS DE SILMO NEXT

Actions et perspectives

Plusieurs actions prioritaires ont été identifiées pour ac-
compagner cette transformation technologique :

1. Mener des études sur I'empreinte carbone et la répara-
bilité des lunettes intelligentes.

2. Sensibiliser les professionnels de |'optique a ces inno-
vations et a leurs implications.

3. Promouvoir des cadres réglementaires équilibrant ac-
cessibilité, innovation, et éthique.

4. Développer des solutions modulaires pour prolonger la
durée de vie des produits.

Ces réflexions collectives marquent une étape clé dans
I'accompagnement de |'évolution du secteur, tout en veil-
lant a préserver un équilibre entre progres technologique,
impact environnemental, et respect des valeurs humaines.

(*)

Il est important de noter que I'empreinte carbone dé-
pend de nombreux facteurs, notamment les matériaux,
les processus de fabrication, la chaine d'approvisionne-
ment et les pratiques de |'entreprise. Par conséquent,
des analyses spécifiques et détaillées sont essentielles
pour obtenir des estimations précises.



SESSION #02

Analyse synthétique des points-clés et des perspectives stratégiques

Une vision prospective pour les lunettes intelligentes

Les discussions menées au sein du comité des experts
mettent en lumiere les multiples enjeux liés au dévelop-
pement des lunettes intelligentes.

Si ces dispositifs représentent une avancée technolo-
gique majeure, ils s'inscrivent également dans un pay-
sage marqué par des défis complexes.

1. Une innovation porteuse de transformations socié-
tales

Les lunettes intelligentes ne se limitent pas a un simple
outil technologique :

elles incarnent une transition vers une nouvelle maniere
d’'interagir avec l'information et le monde environnant.
Les applications prometteuses dans les domaines de la
santé (assistance aux malvoyants, diagnostic médical) et
de la productivité (réalité augmentée, |IA embarquée)
justifient leur développement, mais posent des ques-
tions fondamentales sur leur utilité pour le grand public.

Perspective stratégique :
Encourager une adoption ciblée, notamment dans les
secteurs a fort impact social (santé, éducation, accessi-
bilité), afin de maximiser les bénéfices tout en minimi-
sant les impacts négatifs.

2 bilité i le indéniabl
. Une responsabilité environnementale indéniable

La comparaison de I'empreinte carbone entre lunettes
classiques et intelligentes souligne la nécessité de re-
penser la conception et la production.

La modularité et I'utilisation de matériaux recyclables
apparaissent comme des leviers essentiels pour réduire
leur impact environnemental.

Perspective stratégique :

Favoriser une conception écoresponsable dés la phase
de développement, en adoptant des pratiques de pro-
duction circulaire et en travaillant avec des acteurs spé-
cialisés dans le recyclage des composants électroniques.

3. Un équilibre a trouver entre progrés technologique et
vie privée

L'intégration de l'intelligence artificielle et de capteurs
pose des défis critiques en matiére de confidentialité et
de contréle des données. Les risques de dérives (surveil-
lance, dépendance accrue a la technologie) nécessitent
des garde-fous solides, en particulier dans un contexte
réglementaire en évolution rapide.

Perspective stratégique :
Elaborer un cadre réglementaire international aligné sur

les meilleures pratiques, garantissant la protection des
données personnelles et la transparence des usages.

4. Un secteur optique en mutation

L'entrée des géants technologiques dans l'industrie
bouleverse le réle traditionnel des opticiens, nécessi-
tant une adaptation rapide. Ces professionnels doivent
s’emparer des enjeux liés aux lunettes intelligentes pour
rester des acteurs clés de cette transition.

Perspective stratégique :

Former les opticiens aux nouvelles technologies et ren-
forcer leur réle en tant qu'intermédiaires de confiance
pour guider les consommateurs dans leurs choix tech-
nologiques.

CONCLUSION PROSPECTIVE

Les lunettes intelligentes se trouvent au carrefour de
multiples enjeux : innovation, durabilité, éthique, et
transformation sociale. Bien que les perspectives soient
prometteuses, leur adoption a grande échelle doit étre
abordée avec prudence.

Il s'agit de s’assurer que leur développement repose
sur des principes de durabilité et d'équité, tout en ré-
pondant aux attentes des consommateurs et des pro-
fessionnels.

L'industrie de I'optique est confrontée a une opportu-
nité unique : celle de s'impliquer activement dans cette
révolution technologique, en veillant a ce que ces in-
novations servent un progrés collectif et responsable.
Le réle des acteurs traditionnels, combiné a une vision
innovante, sera déterminant pour tracer un avenir har-

monieux pour les lunettes intelligentes.



